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Griekse yoghurt met agavesiroop
en walnootjes
 

Ingrediënten

500 gram griekse yoghurt 

½ eetlepel SteviJa Zoetpoeder® 

10 walnoten in stukjes 

100 gram krenten 

Agavesiroop naar smaak 

 

Bereiding

Wel de krenten in warm water. 

Schenk de agavesiroop in dessertschaaltjes. 

Roer het zoetpoeder® door de yoghurt en schep de yoghurt in de schaaltjes afgewisseld met een scheutje siroop. 

Garneer de yoghurt met walnootjes en de krenten. 

 

Tip 

Gebruik voor minder calorieën magere yoghurt in plaats van Griekse yoghurt.
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