Fruitgelei

Ingrediénten
40 gram SteviJa Kristal®
« 2 zakjes agar-agar
* 750 ml rode druivensap
» 500 gram rood zomer fruit

 Tulbandvorm (ingevet met zonnebloemolie)

Bereiding
Meng de Kristal en de agar-agar door het sap en breng dit aan

de kook. Laat het geheel al roerend 2 minuten bruisend doorkoken en haal de pan van het vuur.

Laat het sap iets afkoelen en roer het fruit erdoor. Schenk het mengsel in de tulband en laat het verder afkoelen en

opstijven.

Serveren met vers fruit!
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